
Pós Presencial

Sobre o curso

Conheça seu Coordenador

 Grade Curricular

Bruno Senos

Você aprenderá através de uma visão de 
globalidade da estrutura humana corporal a 
desenvolver o diagnóstico-terapêutico manual e 
sua correlação com todo o corpo humano e em 
todos os níveis de atenção à saúde.

•  Quantidade de módulos: 40

•  Quantidade de horas: 1550h

•  Duração do curso: 4 anos (8 semestres)

•  Acesso ao Liga Online

Bruno Senos é Graduado em Fisioterapia pela Faculdade de Reabilitação da 
ASCE (FRASCE), Doutorando em Ciências da Reabilitação (UNISUAM), Mestre 
em Ciências da Reabilitação e Ciências da Reabilitação (Unisuam), 
Pós-graduando em Ciência do Treinamento de Força (UFSCAR)e Quiropraxia 
(Frasce). Além de certificado em Osteopatia (EOM), especializado em 
Osteopatia (Coffito / AOB), Pós-Graduado em Biomecânica (UFRJ) e 
Pós-graduado em Anatomia e Biomecânica (UCB).

Este curso inclui:

Osteopatia

1° MÓDULO

Criar modelo representativo da neurofisiolofia na visão 
osteopática
Elaborar plano de tratamento osteopático aplicado à coluna 
lombar e à transição tóraco-lombar através da Osteopatia
Criar plano terapêutico aplicado ao ilíaco, púbis e coxofemoral, 
através da Osteopatia
Elaborar programa de reabilitação para as articulações do 
joelho, tornozelo e pé com a Osteopatia
Elaborar plano de tratamento osteopático aplicado ao sacro 
com a Osteopatia
Prática profissional supervisionada em osteopatia 1



Osteopatia

1° MÓDULO

Criar plano terapêutico aplicado a hérnias ciáticas e ciatalgias, 
através da osteopatia
Elaborar programa de reabilitação da coluna torácica e 
diafragma com a Osteopatia
Elaborar plano de tratamento osteopático aplicado a costelas e 
transição cervicotorácica com a Osteopatia
Criar plano terapêutico aplicado à coluna cervical baixa, 
através da Osteopatia
Elaborar programa de reabilitação da cintura escapular com a 
Osteopatia
Elaborar plano de tratamento osteopático aplicado a cotovelo, 
punho e mão
Criar plano terapêutico aplicado à coluna cervical alta, através 
da Osteopatia

2° MÓDULO

Prática profissional supervisionada em Osteopatia 2
Elaborar programa de reabilitação do sistema nervoso 
autônomo com a Osteopatia
Criar plano terapêutico através da integralização do raciocínio 
das interdependências do sistema musculoesquelético com a 
Osteopatia
Elaborar projeto de pesquisa sobre Osteopatia respeitando a 
prática baseada em evidências
Criar plano terapêutico aplicado à sutura esfenobasilar, 
occipital e esfenóide com a Osteopatia
Elaborar tratamento osteopático para reabilitação de ossos 
temporais, parietais e as cefaleias
Criar plano de tratamento relacionado ao estômago, duodeno, 
pâncreas, fígado, vesícula biliar, jejuno e ílio com a Osteopatia
Elaborar programa terapêutico para baço, intestino grosso e 
sistema linfático através da Osteopatia
Criar plano de tratamento por meio da Osteopatia para ossos 
frontal, maxilar, nasal, etmoide, lacrimais, palatinos, vômer, 
zigomático e as sinusites
Elaborar programa terapêutico para articulação 
temporomandibular através da osteopatia
Criar plano de tratamento osteopático aplicado a disfunções 
de oclusão, língua, sistema hioideo e dos músculos da face
Elaborar programa terapêutico para fáscias torácicas, coração, 
pulmões, rins e bexiga através da Osteopatia



Osteopatia

1° MÓDULO

Criar plano terapêutico aplicado a hérnias ciáticas e ciatalgias, 
através da osteopatia
Elaborar programa de reabilitação da coluna torácica e 
diafragma com a Osteopatia
Elaborar plano de tratamento osteopático aplicado a costelas e 
transição cervicotorácica com a Osteopatia
Criar plano terapêutico aplicado à coluna cervical baixa, 
através da Osteopatia
Elaborar programa de reabilitação da cintura escapular com a 
Osteopatia
Elaborar plano de tratamento osteopático aplicado a cotovelo, 
punho e mão
Criar plano terapêutico aplicado à coluna cervical alta, através 
da Osteopatia

2° MÓDULO

Prática profissional supervisionada em Osteopatia 2
Elaborar programa de reabilitação do sistema nervoso 
autônomo com a Osteopatia
Criar plano terapêutico através da integralização do raciocínio 
das interdependências do sistema musculoesquelético com a 
Osteopatia
Elaborar projeto de pesquisa sobre Osteopatia respeitando a 
prática baseada em evidências
Criar plano terapêutico aplicado à sutura esfenobasilar, 
occipital e esfenóide com a Osteopatia
Elaborar tratamento osteopático para reabilitação de ossos 
temporais, parietais e as cefaleias
Criar plano de tratamento relacionado ao estômago, duodeno, 
pâncreas, fígado, vesícula biliar, jejuno e ílio com a Osteopatia
Elaborar programa terapêutico para baço, intestino grosso e 
sistema linfático através da Osteopatia
Criar plano de tratamento por meio da Osteopatia para ossos 
frontal, maxilar, nasal, etmoide, lacrimais, palatinos, vômer, 
zigomático e as sinusites
Elaborar programa terapêutico para articulação 
temporomandibular através da osteopatia
Criar plano de tratamento osteopático aplicado a disfunções 
de oclusão, língua, sistema hioideo e dos músculos da face
Elaborar programa terapêutico para fáscias torácicas, coração, 
pulmões, rins e bexiga através da Osteopatia



Osteopatia

2° MÓDULO Criar plano de tratamento osteopático aplicado a disfunções 
de útero, ovários, testículos e próstata/cóccix.

3° MÓDULO

Criar plano terapêutico através da integralização do raciocínio 
das interdependências do sistema nervoso autônomo, do 
crânio e das vísceras com a Osteopatia
Elaborar trabalho de conclusão de curso em Osteopatia 
respeitando a prática baseada em evidência
Prática profissional supervisionada em Osteopatia 3
Criar plano terapêutico através da integração de raciocínio 
clínico e exames de imagem e laboratoriais
Elaborar programa terapêutico para diafragmas corporais e 
sistema facial, através da Osteopatia
Criar plano de tratamento osteopático aplicado a posturologia
Elaborar programa terapêutico para ritmo craniosacral, 
através da Osteopatia
Elaborar programa de reabilitação pediátrica com a Osteopatia

4° MÓDULO

Prática profissional supervisionada em Osteopatia 4
Criar plano de tratamento osteopático com base no General 
Osteophatic Treatement
Elaborar programa de tratamento com técnicas funcionais 
britânicas, através da Osteopatia
Criar plano de tratamento osteopático através do sistema 
vascular
Elaborar plano de tratamento Osteopático aplicado à 
Oftalmologia e Otorrinolaringologia
Criar planos terapêuticos através da integralização do 
raciocínio das interdependências de todos os sistemas 
biológicos com a Osteopatia


